
PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. lubelskim

Opieka nad pacjentem poradni żywieniowej jako wsparcie opieki długoterminowej
Blanka Grala – Menedżer Służby Zdrowia poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica, 
Natalia Rutkowska – Pielęgniarka Koordynująca poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica, 
Kamila Oleksińska Koordynator Zespołu ds. Obsługi Pacjenta poradni żywieniowych Nutrimed 
i Promedica 

11:20- 12:00

Paneliści: 
Dagmara Marczewska, Zastępca dyrektora ds. medycznych Lubelskiego Oddziału Wojewódzkiego
NFZ
dr n. med. Hanna Kachaniuk, Konsultant Wojewódzka ds. Pielęgniarstwa Geriatrycznego
Małgorzata Żołyńska, Zastępca Dyrektora Miejskiego Centrum Pomocy Rodzinie w Zamościu

Tematy dyskusji:
stan opieki długoterminowej w woj. lubelskim- gdzie jesteśmy, a dokąd zmierzamy?
blaski i cienie opieki długoterminowej
nowe rozwiązania znanych problemów
efektywna współpraca zespołu opieki długoterminowej
opieka domowa

Leczenie ran w opiece długoterminowej - przypadki prawie beznadziejne
Andrzej Mazurek, Medran Poradnia Leczenia Ran i Podologia

Leczenie ran i łagodzenie bólu - światłoterapia Bioptron
Katarzyna Tołwińska-Salitra, Zepter

Rejestracja uczestników konferencji

9:00 - 9:15
(15')

Z a m o ś ć ,  2 1  l i s t o p a d a  2 0 2 4  r .  

Oficjalna Inauguracja konferencji "Opieka Długoterminowa w Praktyce"
Joanna Walewander, Przewodnicząca Okręgowej Rady Pielęgniarek i Położnych w Zamościu
Małgorzata Sitarz, Konsultant Wojewódzka ds. Pielęgniarstwa opieki długoterminowej

9:15 - 10:05
(50')

Leczenie ran trudno gojących się oraz żywienie w opiece długoterminowej

10:25 - 10:40
(15')

10:05 - 10:25
(20')

SESJA I 

10:40 - 11:00
(20')

11:00 - 11:20
(20')

Od 8:00

Domowe żywienie medyczne (żywienie dojelitowe lub pozajelitowe)
Anna Goździewska, Poradnia Leczenia Żywieniowego, Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 4 w Lublinie

Moderator: Małgorzata Sitarz, Konsultant Wojewódzka ds. Pielęgniarstwa opieki długoterminowej

Przerwa kawowa

Wyzwania w opiece długoterminowejSESJA II 

Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna
Bożena Kopacz, Przewodnicząca Okręgowej Komisji Rewizyjnej OIPiP w Lublinie, Pielęgniarka
oddziałowa Klinicznego oddziału Anestezjologii i Intensywnej Terapii i Intensywnej Terapii
Kardiochirurgicznej Samodzielnego Publicznego Klinicznego Szpitala Nr 4 w Lublinie

12:00 - 12:20
(20')

https://opiekawpraktyce.pl/wp-content/uploads/2024/11/Program-Opieka-Dlugoterminowa_Rzeszow2024.pdf


Opieka nad dzieckiem z FAS
dr Katarzyna Szymona-Pałkowska, Regionalny Punkt Diagnozy i Terapii FAS/FASD w Lublinie

13:00 - 13:20
(20')

Jak podnieść jakość życia, zwiększać komfort i bezpieczeństwo a także być pomocą dla
personelu medycznego i opiekujących się osób - dobór odpowiedniego sprzętu kluczem
sukcesu!
Jolanta Humeniuk, Metalowiec

12:40 - 13:00
(20')

14:20 - 14:40
(20')

WARSZTATY dla małych grup

9:15 - 9:55 (40') - Zakładanie i pielęgnacja dostępów do przewodu pokarmowego

10:15 - 10:55 (40') - Ozonoterapia jako część strategii w leczeniu ran                                

12:00 - 12:40 (40') - Zakładanie i pielęgnacja dostępów do przewodu pokarmowego

   
12:50 - 13:30 (40') - Ozonoterapia jako część strategii w leczeniu ran

Relację z konferencji znajdziesz tutaj:

Vicommi Media www.vicommi.plvicommi| |

Opieka nad pacjentem z cukrzycą
lek. med. Elżbieta Kramarczuk, Poradnia Diabetologiczna, Samodzielny Publiczny Szpital Wojewódzki
im. Papieża Jana Pawła II w Zamościu 

Jak towarzyszyć pacjentowi, który odchodzi? Śmierć w opiece długoterminowej 
dr hab. n. med., prof. uczelni Bożena Baczewska, Katedra Interny z Zakładem Pielęgniarstwa
Internistycznego, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Wypalenie zawodowe u pielęgniarek - jak zadbać o siebie?
dr n. o zdr. Kamil Kuszplak, Zakład Podstaw Pielęgniarstwa, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

14:40 - 15:00
(20')

Remigiusz Kurzawa, Redee

Fizjoterapia w opiece długoterminowej 
dr n. o zdr., prof. uczelni Justyna Chmiel, Zakład Rehabilitacji i Fizjoterapii, Uniwersytet Medyczny
w Lublinie

12:20 - 12:40
(20')

14:00 - 14:20
(20')

Natalia Rutkowska – Pielęgniarka Koordynująca poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica 

Natalia Rutkowska – Pielęgniarka Koordynująca poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica 

Remigiusz Kurzawa, Redee  

13:40 - 14:00
(20')

Techniki zachowań personelu w obliczu zmian psychicznych i neurologicznych
u pacjentów w opiece długoterminowej SESJA III 

15:00 - 15:10
(10')

Podsumowanie i zakończenie konferencji
mgr piel. Małgorzata Sitarz, Konsultant Wojewódzka ds. Pielęgniarstwa opieki długoterminowej

13:20- 13:40
(20')

Nowoczesne systemy transferu i pionizacji osób starszych i niepełnosprawnych
Dariusz Olipra, Winncare 

Samotność długoterminowa
Agnieszka Kopyto, dr Kinga Kulczycka, Bożena Ostrowska, Katolicki Uniwersytet Lubelski 
Jana Pawła II


