
PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. podkarpackim

Paneliści: 
Mariola Zajdel-Ostrowska, Dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia i Polityki Społecznej Urzędu
Marszałkowskiego Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie
Grażyna Aksamit, Prezes Krajowego Związku Podmiotów Leczniczych
lek. med. Krzysztof Bońkowski, Zastępca Dyrektora ds. Klinicznych i Lecznictwa w Samodzielnym
Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej nr 1 w Rzeszowie
Monika Jaskot, Okręgowy Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej Pielęgniarek i Położnych,
Okręgowa Izba Pielęgniarek i Położnych w Rzeszowie

Tematy dyskusji:
stan opieki długoterminowej w woj. podkarpackim - gdzie jesteśmy, a dokąd zmierzamy?
blaski i cienie opieki długoterminowej
nowe rozwiązania znanych problemów
efektywna współpraca zespołu opieki długoterminowej
opieka domowa

Leczenie ran w opiece długoterminowej - przypadki prawie beznadziejne
prof. Dariusz Bazaliński, mgr Kamila Pytlak, mgr Anna Wójcik, lek. Bogdan Strzałko, lek. Paweł Florek,
Uniwersytet Rzeszowski

Ozonoterapia jako część strategii leczenia ran
Remigiusz Kurzawa, Redee

Rejestracja uczestników konferencji

9:00 - 9:15
(15')

R z e s z ó w ,  1 5  l i s t o p a d a  2 0 2 4  r .  

Oficjalna Inauguracja konferencji "Opieka Długoterminowa w Praktyce"
Dorota Liput, Konsultant Wojewódzka w dziedzinie pielęgniarstwa opieki długoterminowej

9:15 - 10:05
(50')

Leczenie ran trudno gojących się oraz żywienie w opiece długoterminowej

10:25 - 10:45
(20')

10:05 - 10:25
(20')

SESJA I 

10:45 - 11:05
(20')

Opieka nad pacjentem poradni żywieniowej jako wsparcie opieki długoterminowej
Paweł Urbańczyk, Menedżer Służby Zdrowia, poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica

11:05 - 11:25
(20')

Od 8:00

11:25 - 12:05

Profilaktyka odleżyn - innowacyjne materace odleżynowe
dr Piotr Brewka, Real Olsztyn

Moderator: Dorota Liput, Konsultant Wojewódzka w dziedzinie pielęgniarstwa opieki
długoterminowej

Przerwa kawowa



Jak się porozumieć z pacjentem z demencją? 8 zasad komunikacji wspierającej terapię
Zygmunt Wierzyński, Przewodniczący Zarządu Podkarpackiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom 
z Chorobą Alzheimera, Prezes Alzheimer Polska

12:45 - 13:05
(20')

Stomia u pacjenta w opiece długoterminowej
dr n. o zdr. Renata Florek, Oddział Chirurgii Ogólnej z Pododdziałem Chirurgii Onkologicznej 
w Wojewódzkim Szpitalu w Tarnobrzegu

12:25 - 12:45
(20')

13:45 - 14:05
(20')

WARSZTATY dla małych grup

9:15 - 9:55 (40') - Zakładanie i pielęgnacja dostępów do przewodu pokarmowego

10:05 - 10:45(40') - Ozonoterapia jako część strategii w leczeniu ran                                

12:05 - 12:45 (40') - Zakładanie i pielęgnacja dostępów do przewodu pokarmowego

   
13:05- 13:45 (40') - Ozonoterapia jako część strategii w leczeniu ran

Relację z konferencji znajdziesz tutaj:

Vicommi Media www.vicommi.plvicommi| |

5 kluczowych błędów w opiece nad pacjentem wentylowanym mechanicznie i jak ich unikać
lek. med. Piotr Domin, Specjalista w dziedzinie chorób płuc, Zakład Opiekuńczo-Leczniczy dla
Pacjentów Wentylowanych Mechanicznie

Wypalenie zawodowe u pielęgniarek - jak zadbać o siebie?
mgr Katarzyna Oliwa, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Pielęgniarska "Mantrika"

14:05 - 14:25
(20')

Remigiusz Kurzawa, Redee

Zakażenia w opiece długoterminowej
dr n. hum. Beata Witalec, Konsultant Wojewódzka w dziedzinie pielęgniarstwa epidemiologicznego 

12:05 - 12:25
(20')

Wyzwania w opiece długoterminowejSESJA II 

Wioletta Dziok, Pielęgniarka Koordynująca poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica 
oraz Paweł Urbańczyk, Menedżer Służby Zdrowia, poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica

Wioletta Dziok, Pielęgniarka Koordynująca poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica 
oraz Paweł Urbańczyk, Menedżer Służby Zdrowia, poradni żywieniowych Nutrimed i Promedica

Remigiusz Kurzawa, Redee  

13:05 - 13:25
(20')

Leczenie ran i łagodzenie bólu - światłoterapia Bioptron
Katarzyna Tołwińska-Salitra, Zepter

13:25 - 13:45
(20')

Bezpieczny transfer pacjenta
Aleksandra Jarząb, Stryker

Techniki zachowań personelu w obliczu zmian psychicznych 
i neurologicznych u pacjentów w opiece długoterminowej 

SESJA III 

14:25 - 14:35
(10')

Podsumowanie i zakończenie konferencji
Dorota Liput, Konsultant Wojewódzka w dziedzinie pielęgniarstwa opieki długoterminowej


