
PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej 

Moderator: dr n. o zdr. Mariola Rybka, Przewodnicząca Komitetu Naukowego

Paneliści:
Marzena Wochna, Dyrektor Wydziału Zdrowia, Łódzki Urząd Wojewódzki w Łodzi
Mirosława Olejniczak, Przewodnicząca Okręgowej Rady Pielęgniarek i Położnych w Łodzi
Beata Kuśmirek, pielęgniarka opieki długoterminowej domowej
Jacek Rudnicki, Krajowa Izba Managerów Opieki Senioralnej 
Anna Szmigielska, Zakład Opieki Leczniczej Fel-Med 

 

Tematy dyskusji:
stan opieki długoterminowej - gdzie jesteśmy, a dokąd zmierzamy?
blaski i cienie opieki długoterminowej
efektywna współpraca zespołu opieki długoterminowej 
nowoczesne rozwiązania w opiece długoterminowej 

Rejestracja uczestników konferencjiOd 8:00

9:00 - 9:10
(15')

Ł ó d ź ,  1 8  k w i e t n i a  2 0 2 4  r .

Oficjalna Inauguracja konferencji naukowo-szkoleniowej "Opieka Długoterminowa 
w Praktyce"
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Przewodnicząca Komitetu Naukowego cyklu konferencji “Opieka
Długoterminowa w Praktyce” oraz mgr Marek Kamiński, Przewodniczący Zarządu Oddziału w Łodzi
Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego, Zakład Koordynowanej Opieki UM w Łodzi
 

w w w . o p i e k a w p r a k t y c e . p l

SESJA I 

9:10 - 10:00
(50')

Aspekty organizacyjne opieki długoterminowej

SESJA I RANY, KTÓRE NIE CHCĄ SIĘ GOIĆ
Nowoczesne metody leczenia ran trudno gojących się 

Larwoterapia w leczeniu ran trudno gojących się 
dr n. med. Przemysław Lipiński, Członek Zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran

Odleżyny - profilaktyka i leczenie
mgr Wioletta Smosna, specjalista pielęgniarstwa chirurgicznego, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. 
WAM Centralny Szpital Weteranów Klinika Ortopedii w Łodzi

Przerwa kawowa

10:00 - 10:20
(20')

10:20 - 10:40
(20')

11:20 - 12:00

SESJA II KLUCZOWE WYZWANIA W PRAKTYCE 
OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJ

11:00 - 11:20
(20')

12:00 - 12:20
(20')

12:20 - 12:40
(20')

Zakażenia w opiece długoterminowej 
dr n. o zdr. Maria Kołatek, Konsultant wojewódzka w dziedzinie pielęgniarstwa epidemiologicznego

Nowe technologie w opiece długoterminowej
dr Kaja Zapędowska-Kling, Uniwersytet Łódzki

10:40 - 11:00
(20')

Leczenie żywieniowe – opieka nad pacjentem, który nie może odżywiać się doustnie
mgr Grzegorz Bekiesza | Wykład sponsorowany firmy Nutricia

Profilaktyka odleżyn - innowacyjne materace przeciwodleżynowe
dr Piotr Brewka | Wykład sponsorowany firmy Real Olsztyn

12:40 - 13:00
(20')

Opieka nad pacjentem z bólem w opiece długoterminowej
mgr Marek Kamiński, pielęgniarz, Przewodniczący Zarządu Oddziału w Łodzi Polskiego Towarzystwa
Pielęgniarskiego; Zakład Koordynowanej Opieki, Uniwersytet Medyczny w Łodzi



14:10 - 14:30
(20')

Depresja u pacjenta i jego rodziny
dr n. med. Agnieszka Głowacka, Uniwersytet Medyczny w Łodzi, Polskie Towarzystwo
Pielęgniarskie, Oddział w Łodzi

WARSZTATY dla małych grup 

9:30 - 10:10 (40') - Ozonoterapia jako część strategii w leczeniu ran - Remigiusz Kurzawa, Redee
10:20 - 11:00 (40') - Ozonoterapia jako część strategii w leczeniu ran - Remigiusz Kurzawa, Redee
12:00 - 12:40 (40') - Terapia podciśnieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ran przewlekłych - 

13:00 - 13:40 (40') - Terapia podciśnieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ran przewlekłych -

Znaczenie fizjoterapii w opiece długoterminowej
mgr Katarzyna Sołdon, fizjoterapeutka 

14:30 - 14:50
(20')

Stomia w opiece długoterminowej
mgr Agnieszka Biskup, Klinika Chirurgii Ogólnej i Kolorektalnej, Wojskowa Akademia Medyczna 
w Łodzi 

Opieka nad pacjentem z cukrzycą
mgr piel. Dorota Borkiewicz, Uniwersytet Medyczny w Łodzi, Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie,
Oddział w Łodzi

Podsumowanie i zakończenie konferencji
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Przewodnicząca Komitetu Naukowego cyklu konferencji “Opieka
Długoterminowa w Praktyce” oraz mgr Marek Kamiński, Przewodniczący Zarządu Oddziału w Łodzi
Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego, Zakład Koordynowanej Opieki, UM w Łodzi

Renata Osęka, Aspironix

Renata Osęka, Aspironix

14:50 - 15:10
(20')

15:10 - 15:30
(20')

15:30 - 15:50
(20')

15:50 - 16:00
(10')

13:00 - 13:20
(20')

Relację z konferencji znajdziesz:

Vicommi Media www.vicommi.plvicommi| |

Wyzwania w opiece nad pacjentem geriatrycznym 
mgr Adrianna Maciaszek-Tume, Zakład Pielęgniarstwa Zachowawczego, Wydział Nauk o Zdrowiu,
Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

Wymiary demencji
mgr Aleksandra Brożyńska, Środowiskowy Dom Samopomocy dla Osób z Chorobą Alzheimera

Leczenie żywieniowe
mgr Iwona Kaźmierczak, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny w Zgierzu

Usprawnienie dawkowania leków w opiece senioralnej podstawą przestrzegania zaleceń
terapeutycznych
mgr Anna Piasecka

13:20 - 13:30
(10')

13:30 - 13:50
(20')

13:50 - 14:10
(20')

Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna 
mgr Małgorzata Pniak, Konsultant wojewódzka w dziedzinie pielęgniarstwa anestezjologii
 i intensywnej opieki


