Katowice, 21 marca 2024 r. & Minister
%%Zdrowia

OPIEKA DEUGOTERMINOWA =
w praktyce

Od 8:00 Rejestracja uczestnikéw konferencji

9:00 - 9:30 | Oficjalna Inauguracja konferencji naukowo-szkoleniowej "Opieka Dlugoterminowa
(30) | w Prakeyce"
dr n. o zdr. Anna Janik, Przewodniczaca Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Katowicach,
dr n. med. Iwona Markiewicz, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa opieki dlugoterminowej

Wystgpienie Gosci Specjalnych:
e dr n. o zdr. Mariola Rybka, Przewodniczaca Komitetu Naukowego cyklu konferencji “Opieka
Diugoterminowa w Praktyce”, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa opieki

dlugoterminowej w latach 2013-2024
e dr n. o zdr. Anna Janik, Wiceprezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych

PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTOW
Wyzwania opieki dlugoterminowej w woj. §lagskim

9:30 - 10:30 | Moderatorzy: dr n. med. Iwona Markiewicz, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa
(60") opieki dlugoterminowej, mgr Joanna Kurkiewicz - Przewodniczagca Zespotu ds. opieki

dlugoterminowej przy Okregowej Izbie Pielegniarek i Potoznych w Katowicach

Panelisci:

e dr n. o zdr. Mariola Rybka, Przewodniczaca Komitetu Naukowego cyklu konferencji “Opieka
Dlugoterminowa w Praktyce”

e dr n. 0 zdr. Anna Janik, Przewodniczaca ORPIP w Katowicach, Wiceprezes Naczelnej Rady
Pielegniarek i Poloznych

* Wojciech Mika, gléwny specjalista Dziatu Kontraktowania Swiadczeri w AOS i OPD Slgskiego
Oddzialu Wojewddzkiego NFZ w Katowicach

e Violetta Dytko, specjalistka pielegniarstwa geriatrycznego, cztonek Zespotu do spraw opieki
dlugoterminowej, zalozyciel i Prezes Centrum Opieki Salus sp. z 0.0. w Rybniku

e Grazyna Malczyk, zatozycielka i Prezes Slgskiego Centrum Medycznego w Wodzistawiu,
cztonek Zespotu do spraw opieki dlugoterminowe;j

e Adam Soska, ekspert w dziedzinie §wiadczeri wentylowanych mechanicznie, Dyrektor ds.
Operacyjnych w BetaMed S.A

e Malgorzata Zaborowska, specjalistka pielegniarstwa geriatrycznego, opieka dlugoterminowa
domowa Zdrowi -Med Centrum medyczne, czonek Zespotu ds. opieki dlugoterminowej przy
OIPIP w Katowicach

Tematy dyskusji:
e stan opieki dlugoterminowej w woj. $laskim - gdzie jeste$my, a dokad zmierzamy?
* blaski i cienie opieki dlugoterminowej
e nowe rozwigzania znanych probleméw

* efektywna wspélpraca zespotu opieki dlugoterminowej

10:30 - 11:00 Przerwa kawowa
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SESJA I Aspekty organizacyjne opieki dlugoterminowej

11:00 - 11:20 = Koordynacja w opiece dlugoterminowej jako klucz do sukcesu
(20) | drn. med.in. o zdr. Laura Tomkiewicz - Montowska
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11:20 - 11:40
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11:40 - 12:00 |
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SESJA II
12:00 - 12:20
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12:40 - 13:00
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13:40 - 14:00
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14:00 - 14:30 |

SESJA II

14:30 - 14:50
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14:50 - 15:10 |
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SESJA III

15:10 - 15:30
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15:30 - 15:50 |
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15:50 - 16:00
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Wspolczesne wyzwania w opiece nad osobami niesamodzielnymi - rola dziennych doméw
opieki medycznej

dr n. o zdr. Anna Pisany - Syska

Bezpieczenistwo pielegniarki, opiekuna medycznego i innych zawodéw medycznych

w codziennej pracy

Malgorzata Ziétkowska, Dyrektor Oddziatu TU INTER Polska w Katowicach

Kluczowe wyzwania w praktyce opieki dlugoterminowej cz. I

Opieka nad pacjentem z cukrzyca
mgr Barbara Mikotajec, Przewodniczgca Zespotu ds. Pielegniarstwa Diabetologicznego przy

Okregowej Izbie Pielegniarek i Potoznych w Katowicach

Stomia u pacjenta w opiece dlugoterminowej

mgr piel. Agnieszka Dziedzic-Kurzyriska, spec. pielegniarstwa chirurgicznego
Leczenie bélu w opiece dtugoterminowe;j

dr n. med. Jadwiga Pyszkowska

Menopauza w przebiegu choroby przewlektej

prof. Violetta Skrzypulec-Plinta

Kompleksowe leczenie ran przewleklych

mgr Katarzyna Sommer, mgr Magdalena Szatan, Centrum Leczenia Oparzeri w Siemianowicach

Slaskich

Leczenie zywieniowe

dr n. o zdr. Katarzyna Mazur, Szpital §w. Barbary

Przerwa kawowa

Kluczowe wyzwania w praktyce opieki dlugoterminowej cz. II

Leczenie zywieniowe - opieka nad pacjentem, ktory nie moze odzywia¢ si¢ doustnie
Grzegorz Bekiesza - wyklad sponsorowany przez firme Nutricia

Rola fizjoterapii w opiece dlugoterminowe;j

dr n. med. Malgorzata Gedlek, Zaklad Fizjoterapii, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Pacjent trudny i wielowymiarowy. Zachowania personelu w obliczu zmian
psychicznych i neurologicznych
Choroba Alzheimera. Wymiary demencji

dr hab. n. med. Agnieszka Gorzkowska, Klinika Neurorehabilitacji, Wydziat Nauk Medycznych
w Katowicach, Slqski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Depresja u pacjenta i jego rodziny

mgr Pawet Zioto, Fundacja Slaskie Hospicjum dla Dzieci Swietlikowo

Podsumowanie i zakoriczenie konferencji
dr n. med. Iwona Markiewicz, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa opieki

dlugoterminowej

WARSZTATY dla matych grup

9:30 - 10:10 (40') - Ozonoterapia jako czeé¢ strategii w leczeniu ran - Remigiusz Kurzawa, Redee

11:00 - 11:40 (40') - Ozonoterapia jako czeé¢ strategii w leczeniu ran - Remigiusz Kurzawa, Redee

12:00 - 12:40 (40') - Terapia podci$nieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ran przewlektych -

Renata Oseka, Aspironix

13:00 - 13:40 (40') - Terapia podci$nieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ran przewlektych -

Renata Oseka, Aspironix
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