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Katedra Geriatrii
Collegium Medicum w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikołaja Kopernika

w Toruniu



Od 8:00 Rejestracja uczestników konferencji

9:00 - 9:25
(25’)

Oficjalna Inauguracja konferencji naukowo-szkoleniowej „Opieka Długoterminowa
w Praktyce”
 	dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej 
 	prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong, Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
 	Anna Dudzińska, Przewodnicząca Warszawskiej Okręgowej Rady Pielęgniarek i Położnych  

9:25 - 9:40
(15’)

WYKŁAD INAUGURACYJNY 
Co o stanie opieki długoterminowej w Polsce powiedział nam cykl konferencji „Opieka 
Długoterminowa w Praktyce”? Podsumowanie działań edukacyjnych w 20 miastach  
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej 

PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW: Co z tą opieką długoterminową?  
Przegląd najważniejszych wyzwań i rozwiązań wg ekspertów

9:40 - 11:00
(80’)

Moderator: dr Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej 
Paneliści: 
 	Michał Dzięgielewski, Dyrektor Departamentu Lecznictwa w Ministerstwie Zdrowia
 	Maciej Karaszewski, Zastępca Dyrektora Departamentu Świadczeń Opieki Zdrowotnej NFZ
 	Marzanna Bieńkowska, Zastępca Dyrektora Departamentu Współpracy w Biurze Rzecznika Praw Pacjenta
 	dr n. o zdr. Anna Janik, Wiceprezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych
 	prof. dr hab. n. med. Aleksandra Gaworska-Krzemińska, Przewodnicząca Zespołu ds. opracowania zmian  

	 w wykazie dziedzin pielęgniarstwa oraz dziedzin mających zastosowanie w ochronie zdrowia
 	dr Beata Guzak, Dyrektor Centrum Kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek i Położnych
 	dr Andrzej Lejczak, Prezes Zarządu Krajowej Izby Domów Opieki

SESJA I: SZANSE I ZAGROŻENIA W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ
Co nam przyniesie najbliższa przyszłość?

11:00 - 11:30
(30’)

Ścieżka kariery zawodowej współczesnej pielęgniarki oraz potrzeba wsparcia przez 
personel pomocniczy
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Gaworska-Krzemińska, Prodziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu z Instytutem 
Medycyny Morskiej i Tropikalnej, Gdański Uniwersytet Medyczny 

11:30 - 11:50
(20’)

Sztuczna inteligencja w opiece długoterminowej - czy i jak może wesprzeć pracę pielę-
gniarki i opiekuna?
dr Kaja Zapędowska-Kling, adiunkt, Katedra Amerykanistyki i Mass Mediów, Wydział Studiów
Międzynarodowych i Politologicznych

11:50 - 12:35            Przerwa kawowa i czas na odwiedzanie wystawy firm
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SESJA II: RANY, KTÓRE NIE CHCĄ SIĘ GOIĆ
Nowoczesne metody leczenia ran trudno gojących się
12:35 - 12:55
(20’)

Leczenie ran z zastosowaniem terapii autologicznych
Wykład sponsorowany firmy KeyMed
lek. med. Robert Kasperek, spec. chorób wewnętrznych i medycyny estetycznej

12:55 - 13:15
(20’)

Sprawdzone metody profilaktyki i leczenia ran okiem specjalistki pielęgniarstwa opieki
paliatywnej
Sylwia Rogowska, Akademia Mazowiecka w Płocku

13:15 - 13:35
(20’)

Iniekcje tropokolagenu jako bezpieczna terapia bólu i ran trudno gojących się u pacjentów
geriatrycznych
Wykład sponsorowany firmy Regenova Therapeutics
dr n. med. Elwira Góraj, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Medycyny Paliatywnej, Narodowy
Instytut Onkologii

13:35 - 13:55
(20’)

Wsparcie żywieniowe w gojeniu ran - zalecenia dietetyczne oraz dobór preparatów
Wykład sponsorowany firmy Nutrego
Ida Hoffmann, specjalista żywieniowy

SESJA III: PACJENT W UJĘCIU HOLISTYCZNYM
Z czym zmagają się nasi pacjenci, a co jest wyzwaniem dla nas?
13:55 - 14:15
(20’)

Domowe żywienie medyczne - dojelitowe i pozajelitowe
Lilia Kimber-Dziwisz, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej  
w woj. mazowieckim

14:15 - 14:35
(20’)

Warunki skuteczności wentylacji nieinwazyjnej w warunkach domowych
Dr n. med. Zbigniew Szkulmowski, Przewodniczący Sekcji Wentylacji Domowej Polskiego
Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii

14:35 - 14:55
(20’)

Profilaktyka IAD - zapalenie skóry związane z nietrzymaniem moczu
Renata Zajączkowska

14:55 - 15:15
(20’)

Co determinuje wysoką jakość i bezpieczeństwo pobytu w domu opieki?
Marzena Kurek, Dyrektor Rezydencji Dąbrówka, pielęgniarka

15:15 - 15:35
(20’)

Nie taki diabeł straszny, czyli rzecz o preskrypcji i prestiżu zawodu pielęgniarki
Magdalena Włochowicz

15:35 - 15:55
(20’)

Komunikacja w chorobie Alzheimera
Iwona Przybyło, Akademia Opiekunów

15:55 - 16:05
(10’)

Oficjalne podsumowanie i zakończenie konferencji
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej 

WARSZTATY dla małych grup (SALA 124, poziom 0)
10:00 - 10:40 
(40’)

Terapia podciśnieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ran przewlekłych
Renata Osęka, Aspironix

11:00 - 11:40 
(40’)

Terapia podciśnieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ran przewlekłych
Renata Osęka, Aspironix

13:20 - 13:50 
(30’)

Zastosowanie terapii autologicznych w leczeniu ran
lek. med. Robert Kasperek, KeyMed

14:10 - 14:40 
(30’)

Zastosowanie terapii autologicznych w leczeniu ran
lek. med. Robert Kasperek, KeyMed
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Relację z konferencji znajdziesz na:

Vicommi Media    vicommi  www.vicommi.pl   
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