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Franciszka "Pomóż mi godnie żyć"

blaski i cienie polskiej opieki długoterminowej 
gdzie jesteśmy na mapie standardów światowych?
nowoczesne technologie w opiece nad seniorami - czy zdołają nas zastąpić?
opiekun medyczny vs. pielęgniarka - czy uda nam się nawiązać efektywną współpracę?
opieka domowa - kto powinien za to zapłacić?
wsparcie psychologiczne dla personelu opiekuńczego - jak to rozwiązać?

Moderator: dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki
Długoterminowej 

Paneliści: 

Tematy dyskusji:

Rejestracja uczestników konferencji

P R O G R A M  M E R Y T O R Y C Z N Y  

Od 8:00

9:00 - 9:15
(15')

O p o l e ,  1 8  m a j a  2 0 2 3  r .

Oficjalna Inauguracja konferencji naukowo-szkoleniowej "Opieka Długoterminowa 
w Praktyce"
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej

PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
 "Opieka Długoterminowa Przyszłości - nieuchronne zmiany i nowe rozwiązania"

9:15 - 10:05
(50')

w w w . o p i e k a w p r a k t y c e . p l

PACJENT W CENTRUM OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJSESJA I

10:05 - 10:25
(20')

Prawa pacjenta
Joanna Poźniak, Radca Ministra Zdrowia, Departament Dialogu Społecznego

10:25 - 10:45
(20')

Projekty rozwiązań systemowych dla opieki senioralnej w Polsce
dr Jakub Berezowski

Współczesne wyzwania opieki nad pacjentem geriatrycznym
Mariola Sibilska, Zakład Opiekuńczo-Leczniczy, Szpital Wojskowy w Opolu

10:45 - 11:05
(20')



Sprawdzone metody profilaktyki i leczenia ran okiem specjalistki pielęgniarstwa opieki
paliatywnej
Sylwia Rogowska, Akademia Mazowiecka w Płocku

w w w . o p i e k a w p r a k t y c e . p l

Opieka nad pacjentem leżącym
Marta Leśnik, Kierownik Zakładu Pielęgnacyjno-Opiekuńczego w Lubinie

12:05 - 12:45
(40')

Oficjalne podsumowanie i zakończenie konferencji
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki                
Długoterminowej

Higiena Rany w praktyce pielęgniarskiej
Lidia Biłogan

Wykorzystanie fitokannabinoidów w opiece długoterminowej 
Dorota Gudaniec

15:15 - 15:25
(10')

14:35 - 14:55
(20')

13:35 - 13:55
(20')

12:45 - 13:05
(20')

Komunikacja alternatywna - jak rozmawiać z osobą, która nie mówi?
Justyna Tyrakowska, specjalista AAC 

PACJENT RÓŻNORODNY I NIEOCZYWISTY cz. I
Wyzwania opieki długoterminowej 

Optimed NXT – system teleinformatyczny jako wsparcie pracy personelu w opiece
długoterminowej
Karol Polak, Sebastian Rusek

11:25 - 11:45
(20')

11:45 - 12:05
(20')

PACJENT RÓŻNORODNY I NIEOCZYWISTY cz. II
Wyzwania opieki długoterminowej 

SESJA II



11:05 - 11:25
(20')

Przerwa kawowa

SESJA III



13:05 - 13:35
(30')

MOIST w leczeniu ran
Aneta Rzęsikowska

13:55 - 14:15
(20')

Wyzwania w opiece nad pacjentem psychiatrycznym w ZOL 
Czesława Gałka, Naczelna Pielęgniarka w Samodzielnym Wojewódzkim Szpitalu dla Nerwowo 
i Psychicznie Chorych im. ks. Biskupa J. Nathana w Branicach

Opieka Długoterminowa w DPS - kluczowe wyzwania
Małgorzata Żak, Dyrektor DPS w Grodkowie

14:55 - 15:15
(20')

Relację z konferencji znajdziesz tutaj:

Vicommi Media www.vicommi.plvicommi

Profilaktyka przeciwodleżynowa - innowacyjne materace przeciwodleżynowe
dr Piotr Brewka

14:15 - 14:35
(20')


