
PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
“Opieka Długoterminowa Przyszłości - nieuchronne zmiany i nowe rozwiązania”

dr n. med. Beata Guzak, Dyrektor Centrum Kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek i Położnych
dr n. med. Beata Haor, prof. PANS, Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu PANS
mgr Grażyna Śmiarowska, Prezes Polskiego Towarzystwa Opieki Długoterminowej, Konsultant
Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej w woj. kujawsko-pomorskim
mgr Jacek Cudny, radca prawny
Przedstawiciel NFZ

blaski i cienie polskiej opieki długoterminowej 
gdzie jesteśmy na mapie standardów światowych?
nowoczesne technologie w opiece nad seniorami - czy zdołają nas zastąpić?
opiekun medyczny vs. pielęgniarka - czy uda nam się nawiązać efektywną współpracę?
opieka domowa - kto powinien za to zapłacić?
wsparcie psychologiczne dla personelu opiekuńczego - jak to rozwiązać?

Moderator: dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki
Długoterminowej

Paneliści: 

Tematy dyskusji:

Rejestracja uczestników konferencji

P R O G R A M  M E R Y T O R Y C Z N Y  

Od 8:00

9:00 - 9:15 
(15') 

w w w . o p i e k a w p r a k t y c e . p l

W ł o c ł a w e k ,  2 3  l u t e g o  2 0 2 3  r .

Oficjalna Inauguracja konferencji naukowo-szkoleniowej "Opieka Długoterminowa 
w Praktyce"
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej,
mgr Małgorzata Zawirowska, Przewodnicząca Okręgowej Rady Pielęgniarek i Położnych we Włocławku

Gość Specjalny: dr Robert Musiałkiewicz, prof. PANS, Rektor Państwowej Akademii Nauk Społecznych 

9:15 - 10:15
(60')

RANY, KTÓRE NIE CHCĄ SIĘ GOIĆ
Nowoczesne metody leczenia ran trudno gojących sięSESJA I

Komplikacje w procesie gojenia rany po amputacji – metody leczenia dostosowane do
możliwości i potrzeb pacjenta - studium przypadku
mgr Barbara Bykowska

10:15 - 10:35
(20')

10:35 - 10:55
(20')

Kompresjoterapia w leczeniu owrzodzeń podudzi w warunkach domowych – studium
przypadku
mgr Lidia Ciszewska 

Sprawdzone metody profilaktyki i leczenia ran okiem specjalistki pielęgniarstwa opieki
paliatywnej
mgr Sylwia Rogowska, Akademia Mazowiecka w Płocku

10:55 - 11:15
(20')



Rozliczanie leczenia żywieniowego z NFZ
mgr Marta Michańczyk

w w w . o p i e k a w p r a k t y c e . p l

14:35 - 14:55 
(20') 

11:55 - 12:35
(40')

Przerwa kawowa 

Opieka nad pacjentem z cukrzycą
mgr Teresa Świątkowska, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa Diabetologicznego 
dla woj. kujawsko-pomorskiego

12:55 - 13:15
(20')

13:15 - 13:35
(20')

Oficjalne podsumowanie i zakończenie konferencji
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki
Długoterminowej, mgr Małgorzata Zawirowska, Przewodnicząca Okręgowej Izby Pielęgniarek                
i Położnych we Włocławku

SESJA II



PACJENT RÓŻNORODNY I NIEOCZYWISTY
Wyzwania opieki długoterminowej 

OPIEKA OD NARODZIN DO CZASU ODCHODZENIA
Pediatryczna i geriatryczna opieka długoterminowa

SESJA III

15:15 - 15:25
(10')

Zasady reprezentacji dziecka podczas udzielania świadczeń zdrowotnych ze szczególnym
uwzględnieniem udzielania świadczeń w ramach opieki długoterminowej
mgr Jacek Cudny, radca prawny

13:55 - 14:15
(20')

Zaburzenia otępienne u pacjenta geriatrycznego
mgr Justyna Łada-Bujakowska, Grupa Zdrowie, Zakład Opiekuńczo-Leczniczy w Kraszewie-Czubakach

Wentylacja nieinwazyjna oraz mechaniczna inwazyjna u pacjenta objętego opieką
długoterminową
mgr Justyna Łada-Bujakowska, Grupa Zdrowie, Zakład Opiekuńczo-Leczniczy w Kraszewie-Czubakach

13:35 - 13:55
(20')

Niedożywienie wśród pacjentów opieki długoterminowej: diagnostyka i postępowanie
mgr Teresa Miłkowska

12:35 - 12:55
(20')

Zakład Opiekuńczo Leczniczy – miejsce, w którym dzieci mogą odzyskać radość
mgr Katarzyna Stępińska, Grupa Zdrowie, Zakład Opiekuńczo-Leczniczy w Kraszewie-Czubakach

14:15 - 14:35 
(20') 

Jak bez lęku, strachu i paniki opiekować się umierającym?
dr hab. Bożena Baczewska, Katedra Interny z Zakładem Pielęgniarstwa Internistycznego, UM w Lublinie

14:55 - 15:15 
(20') 

MOIST w praktyce klinicznej 
mgr Kamila Urbańska

11:15 - 11:35
(20')

Profilaktyka przeciwodleżynowa. Dobór materaca medycznego i prawidłowe pozycjonowanie
pacjenta
mgr inż. Jarosław Bochyński

11:35 - 11:55
(20')

Warsztat praktyczny: Leczenie ran to umiejętność łączenia terapii
mgr Renata Osęka
Warsztat dla małych grup - zapisy na stoisku firmy Aspironix podczas konferencji

12:40 - 13:20
oraz

13:50 - 14:30


