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OPIEKA DXt UGOTERMINOWA
w praktyce

Od 8:00 = Rejestracja uczestnikéw konferencji

9:00 - 9:20 = Oficjalna Inauguracja konferencji naukowo-szkoleniowej "Opieka Dlugoterminowa
(20" ' w Prakeyce"
o Ludomir Handzel, Prezydent Miasta Nowy Sacz
e dr Halina Zarotyriska, Przewodniczagca Nowosadeckiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych
¢ mgr Urszula Kalemba, Konsultant Wojewédzki w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki
Dlugoterminowej w woj. matopolskim

PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTOW
“Opieka Dtugoterminowa Przysztosci - nieuchronne zmiany i nowe rozwigzania”

09:20 - 10:20 Moderator: mgr Urszula Kalemba, Konsultant Wojewédzki w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki

(60') Dlugoterminowej w woj. matopolskim
Panelici:

e dr Halina Zarotyriska, Przewodniczaca Nowosadeckiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych

o dr Tadeusz Wadas, Przewodniczacy Matopolskiej Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Krakowie
Kornelia Urbas, Cztonkini Komisji Rewizyjnej Ogélnopolskiego Stowarzyszenia Opiekunéw
Medycznych
Ewa Stanek, NZOZ Zaklad Pielegnacyjno-Opiekuriczy "Zacisze" w Olkuszu

Tematy dyskusji:
e blaski i cienie polskiej opieki dlugoterminowe;
gdzie jesteSmy na mapie standardéw §wiatowych?
nowoczesne technologie w opiece nad seniorami - czy zdotajg nas zastapic?
opiekun medyczny vs. pielegniarka - czy uda nam sie nawigza¢ efektywnga wspotprace?
opieka domowa - kto powinien za to zaptaci¢?
wsparcie psychologiczne dla personelu opiekuriczego - jak to rozwigzaé?

SESJA I Po pierwsze: profesjonalizm i jako$¢

O znaczeniu opieki dtugoterminowej

10:20 - 10:40 | Od czego zaczeta sie opieka domowa? Kilka cennych lekcji od bt. Hanny Chrzanowskiej
(20") | dr Halina Zarotyriska, Przewodniczaca Nowosadeckiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych

10:40 - 11:00 =~ Opieka dlugoterminowa w czasach przemian spolecznych. W trosce o poprawe jakosci opieki
(20") mgr Urszula Kalemba, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Dlugoterminowej
w woj. matopolskim

www.opiekawpraktyce.pl




SESJA II

11:00 - 11:20
(207

11:20 - 11:40
(207

11:40 - 12:00
(207

SESJA III

12:40 - 13:00
(207

13:00 - 13:20
(207

13:20 - 13:40
(207

13:40 - 14:00
(207

SESJA IV

14:00 - 14:20
(207

14:20 - 14:40
(207

14:40 - 14:50
(107

Pacjent réznorodny i nieoczywisty
Wyzwania opieki dtugoterminowej
Opieka dlugoterminowa nad pacjentem z cukrzycg - plan postepowania dtugofalowego,

na co zwrdéci¢ uwage
dr hab. n. med. Katarzyna Cyganek, Prezes Malopolskiego Oddzialu Polskiego Towarzystwa

Diabetologicznego, Prezes Fundacji “Zy¢ z cukrzycy”

Bezpieczny oddech - poprawa jakosci zycia os6b wentylowanych mechanicznie
mgr Marzena Pegiel, Prezes Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Anestezjologicznych i Intensywnej
Opieki, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki

w woj. matopolskim

Opieka nad osobg z demencjg - praktyczne wskazéwki

Ewelina Jonik i Ewa Klag, Fundacja "Tu i teraz. Oswajamy Alzheimera"

Rany, ktére nie chcg si¢ goié
Nowoczesne metody leczenia ran w opiece dtugoterminowej

Pielegnacja pacjenta w domu z owrzodzeniem podudzia w przebiegu niewydolnosci zylnej
koficzyn dolnych

mgr Izabela Cwiertnia, Konsultant Wojewédzki w dziedzinie Pielegniarstwa Rodzinnego

Sprawdzone metody profilaktyki i leczenia ran okiem specjalistki pielegniarstwa opieki

paliatywne;j

mgr Sylwia Rogowska, Akademia Mazowiecka w Plocku

Proaktywne leczenie ran trudno gojacych sie¢ w opiece domowe;j
mgr Lidia Czwakiel, Cztonek Komisji Rewizyjnej PTLR

Profilaktyka odlezyn - zastosowanie nowoczesnych materacy przeciwodlezynowych
dr Piotr Brewka

OPIEKA OD NARODZIN DO CZASU ODCHODZENIA

Specyfika opieki nad pacjentem z chorobg hematologiczna
dr hab. n. med. Iwona Malinowska-Lipieri, Zaktad Pielegniarstwa Internistycznego i Srodowiskowego
Uniwersytetu Jagielloriskiego, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa Geriatrycznego

Towarzyszenie osobie umierajacej
mgr Anna Bialori-Janusz, Towarzystwo Przyjaciét Chorych Hospicjum im. $w. Lazarza w Krakowie,
Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Paliatywnej w woj. matopolskim

Oficjalne podsumowanie i zakoniczenie konferencji

dr Halina Zarotyriska, Przewodniczaca Nowosadeckiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych oraz
mgr Urszula Kalemba, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Diugoterminowe;
w woj. malopolskim
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