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PROGRAM MERYTORYCZNY

AAYA

Ministerstwo Zdrowia

Patronat Honorowy Ministra Zdrowia

OPIEKA DXt UGOTERMINOWA
w praktyce

Od 8:00 | Rejestracja uczestnikéw konferencji

8:50 = 9:00 Inauguracja Konferencji naukowo-szkoleniowej "Opieka Dlugoterminowa w Praktyce"
(10" dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Diugoterminowej,
Przewodniczaca Komitetu Naukowego konferencji

PANEL DYSKUSY]JNY EKSPERTOW
“Opieka Diugoterminowa Przysztosci - nieuchronne zmiany i nowe rozwigzania”

09:00 - 10:10 Moderator: dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Diugoterminowej
(707)
Panelisci:

¢ Przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia

e mgr Zofia Malas, Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych

e mgr Lilia Kimber-Dziwisz, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Dlugoterminowej
W woj. mazowieckim
dr n. 0 zdr. Bozena Majchrowicz, Parfistwowa Akademia Nauk Stosowanych w Przemyslu, byly Konsultant
Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Dlugoterminowej dla woj. podkarpackiego
dr hab. n. o zdr. Mariola Glowacka, prof. Akademii Mazowieckiej w Plocku, prof. Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu, Przewodniczaca Krajowej Rady Akredytacyjnej Szkét Pielegniarek i Potoznych
dr n. med. Beata Guzak - Dyrektor Centrum Ksztalcenia Podyplomowego Pielegniarek i Poloznych
Krzysztof Tloczek, Wiceprezes Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Opiekunéw Medycznych

Tematy dyskusji:
blaski i cienie polskiej opieki dtugoterminowe;j
gdzie jeste$my na mapie standardéw §wiatowych?
nowoczesne technologie w opiece nad seniorami - czy zdolaja nas zastapic?
opiekun medyczny vs. pielegniarka - czy uda nam sie nawigza¢ efektywng wspétprace?
rzeczywisto§¢ postpandemiczna - czego nas i naszych pacjentéw nauczyta epidemia?
opieka domowa - kto powinien za to zaptaci¢?

WYMIARY OPIEKI PRZED POZEGNANIEM

SESJA 1
J Dramaty geriatrycznej i pediatrycznej opieki dtugoterminowej

10:10 - 10:30 | O standardach postepowania w opiece geriatrycznej w Polsce
(20) | prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Prezes Polskiego Towarzystwa
Gerontologicznego

10:30 - 10:50 = Wymiary demencji. Dramaty geriatrycznej opieki dlugoterminowej
(20" dr Ewa Kadalska, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielegniarstwa Geriatrycznego

10:50 - 11:10 | Wsparcie zywieniowe pacjentéw geriatrycznych - zalecenia dietetyczne oraz dobér preparatéw
(20') | mgr Ida Hoffmann, specjalista ds. zywienia

www.opiekawpraktyce.pl




11:10 - 11:30
(207

SESJA II
cz. 1

11:30 - 11:50
(207

11:50 - 12:10
(207

SESJA II
cz. I1

12:50 - 13:10
(207

13:10 - 13:30
(207

SESJA III

13:30 - 14:00
(307

14:00 - 14:20
(207

14:20 - 14:40
(207

14:40 - 15:00
(207

14:55 - 15:15
(207

15:15- 15:35
(207

15:35- 15:55
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15:55 - 16:10
(15')

WARSZAWA 13.10.2022 r.

Opieka paliatywna - miedzy odchodzeniem dziecka a seniora
dr hab. n. med. Marcin Wisniewski, prof. UMK, Konsultant Wojew6dzki w dziedzinie Pielegniarstwa
Opieki Paliatywnej dla woj. kujawsko-pomorskiego

RANY, KTORE NIE CHCA SIE GOIC
Nowoczesne metody leczenia ran w opiece dtugoterminowej
Oczyszczanie rany

mgr Ania Mirosz, Szpital Powiatowy w Mirisku Mazowieckim, Cztonek Zarzadu Stowarzyszenia
Naukowego Leczenia Ran

Istota 4 krokéw w pielegnacji i leczeniu ran trudno gojacych sie¢ - tak pracujemy w opiece
dlugoterminowej i domowe;j

mgr Marta Bakowska, Czlonek Zarzadu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran, Specjalistyczny Os$rodek
Leczenia Ran i Zespotu Stopy Cukrzycowej Magma — Med Rzeszé6w

RANY, KTORE NIE CHCA SIE GOIC
Nowoczesne metody leczenia ran w opiece dtugoterminowej

Sprawdzone metody profilaktyki i leczenia ran okiem specjalistki pielegniarstwa opieki

paliatywnej

mgr Sylwia Rogowska, Akademia Mazowiecka w Plocku

Profilaktyka przeciwodlezynowa. Dobér materaca medycznego i prawidlowe pozycjonowanie

pacjenta
mgr inz. Jarostaw Bochyriski

WYZWANIA OPIEKI DEUGOTERMINOWE]
Nowoczesne rozwigzania i dobre praktyki

WARSZTAT VR: Wirtualne szkolenia i ich wptyw na jako$§¢ §wiadczonych ustug w opiece
dlugoterminowej

mgr Hanna Bartnicka

Domowe zywienie medyczne
mgr Lilia Kimber-Dziwisz, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki

Dhugoterminowej dla woj. mazowieckiego

Jako$¢ zycia 0s6b z nietrzymaniem moczu
mgr Leszek Guga, psycholog

Zrozumie¢ bél przebijajacy
dr n. med. Elwira Géraj, Narodowy Instytut Onkologii w Warszawie

Osoba z cukrzycg w opiece dlugoterminowej - ABC dla zespotu

mgr Alicja Szewczyk, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa diabetologicznego, Klinika
Endokrynologii i Diabetologii, Poradnia Diabetologiczna Instytut Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka

Warszawa, Polska Federacja Edukacji w Diabetologii

Lepsza higiena - lepsza opieka dlugoterminowa
mgr Hanna Bartnicka

Opieka dlugoterminowa nad otylym pacjentem geriatrycznym i przewlekly stan zapalny
lek. med. Jakub Piotr Husejko, Katedra Geriatrii Colledium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Oficjalne podsumowanie i zakoriczenie konferencji - dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant

Krajowy w dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Dhugoterminowej, Przewodniczaca Komitetu
Naukowego konferencji oraz mgr Lilia Kimber-Dziwisz, Konsultant Wojew6dzki w dziedzinie
Pielegniarstwa Opieki Dlugoterminowej w woj. mazowieckim

www.opiekawpraktyce.pl




